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TlossicHUTEIbHASA 3alIUCKA

JlononHuTeNnbHASA oO1epa3BUBaroLIas nmporpamma «Jloroputmuka»
IpeIHa3HaYeHa JUIsl CUCTEMAaTHUYECKUX 3aHATUNA C J€ThMU PAaHHETr0 M JOLIKOJIBHOTO
BO3pacTa OT 3 10 4 JIeT B YCIOBUAX JAOUIKOJIBHON OpraHU3aIiu.

AKTYaJIbHOCTH peajin3aluy NporpaMmmbl
B Hacrosiee BpeMs MIMPOKOE PACTIPOCTPAHCHHUE TMOJYYUIM METOJIUKH PAHHETO
OoOy4eHHs JAeTel YTEHHUIO U JAPYTUe METOIbl PAHHEr0 MHTEJUICKTYaJIbHOTO Pa3BUTHS.
Heliporicuxonorn cyuTaloT, YTO TaKO€ HWHTEHCHUBHOE OJIHOCTOPOHHEE pa3BUTHE
BPEAUT HEPBHO-TICUXUYECKOMY TIOTEHIMAy pEeOCHKAa W MOXET TMPUBECTU K
HEBOCIIOJIHUMBIM TOoTepsiM. [lo olleHKaM CHeuanucToB, B pe3yjbTaTe BO3JACUCTBUS
OOBEKTUBHBIX HeOMaronpuaTHeix GaxtopoB 85-90% nereii B Poccuu yxxe ¢ MomeHTa
POXKIEHUSI HAaXoIATCA B "30HE pUCKA', UMesl MPEeApacoNOKEHHOCTh K PA3THMYHBIM
HapylIEHUsIM pa3BUTUA. Y MHOTMX JeTeil OoOHapyX uBalOTCS MpOOJEMBI C
KOHLIEHTpanueil BHUMaHus. JIoropuTMUUecKue 3aHsATUS MOJIE3HbI ISl TApPMOHUYHOTO
BCECTOPOHHETO Pa3BUTHUS MalbIIICH, a TakKe ISl NPO(UIAKTUKH U KOPPEKIIMOHHON
paboOTHI B YCIOBUSIX 00Pa30BATEIBHOTO YUPEIKICHUS.
Hcnonb3yst My3bIKaJbHO-UTPOBYIO M PEUYEBYIO PAa3BHBAIOLIYIO CpPEAYy KakK CpEICTBO
pa3BUTHS, MEAAror COACHCTBYIOT OOOrallleHHI0 CEHCOMOTOPHOIO 3MOLMOHAIBHO-
pPEYEBOr0 M TBOPYECKOIO OMbITA JETEH KaK CPEICTBO MX YCHEUIHOIO COLIMAIIBHOIO
pa3BUTHSL.
HanpaB/jieHHOCTh NPOrpaMMbl COHMAJBHO IeJarormyeckasi, paspadoTaHa B
COOTBETCTBHUHM C COLMAIBHBIM 3aKa30M.

HononnutenbHas ~ obmieoOpa3zoBarenbHas — oOliepa3BHBarolias — Iporpamma
«Jloroputmuka» pa3paboTaHa B COOTBETCTBUM C HOPMATUBHBIMH TOKYMEHTaMHU.

1.®enepanbubiii 3akoH Poccuiickoit @epepaunn ot 29.12.2012 Ne 273 «O06
oOpazoBanuu B Poccuiickoit deneparum;

2. Konnenmus pa3BuTHs JOTOJHUTEIIBHOTO oOpa3zoBaHus aeret 10 2030 roma
(yrBepxaeHa pacriopsbkeHuem IIpaButensctBa PO ot 31.03.2022 Ne678-p);

3. Crparerus pa3putus BocnuTanuss B P® Ha mnepuon o 2025 rona
(pactiopspkenue [IpaBurensctBa PO ot 29 mas 2015 Ne 996-p);

4. TloctaHoBieHue ['7TaBHOro TOCYAapCTBEHHOTO CAaHUTApHOro Bpadya PP ot
28.09.2020 No 28 «OO6 yrBepxkaeann canutapubix mpasmn CII 2.4.3648-20
«CaHUTapHO-3MUAEMHUOJIOTHUECKIE TpPeOOBaHUSI K OpraHU3alUsM BOCIHUTAaHUS U
oOy4eHHMsl, OTAbIXA U 03I0POBIICHUS IETEH U MOJIOICKU»Y;

5. IlocranoBiieHue 1J1aBHOrO rocyJapCTBEHHOIO CaHUTApHOro Bpadya PO or
28.01.2021 Ne 2 «O6 ytBepxkaeHUM caHuTapHbIX npaBuia u HopMm CII 1.2.3685-21
«'urneHnvecKkue HOpMATUBBI U TPEOOBaHUS K OOecrieueHHI0 0e301acHOCTH U (UJIH)
O€3BPETHOCTH JIJIs1 YeIoBeKa (PaKTOPOB CPEAbl OOUTAHUSINY;

6. [Ipukaz MunuctepctBa oOpa3zoBanus u Hayku Poccuiickoit deneparuu ot
23.08.2017 Ne 816 «OO6 ytBepxkaenuu llopsaka mpuUMEHEHUS OpTraHU3AIUSIMH,
OCYILECTBISIONMMU  00pa30BaTENbHYIO JEATEIBHOCTh, JJIEKTPOHHOTO OOyYeHHS,
JUCTAHIIMOHHBIX 00Pa30BaTEIbHBIX TEXHOJIOTUN MPH peanu3aluu 00pa3oBaTEIbHbBIX
IporpamMmmy;

7. llpukaz MuHucTEpCcTBA Tpyda M COLMAJIbHOW 3amuThl Poccuiickon



@enepatmu ot 22.09.2021 Ne 6520 «O06 yTBepkaeHUH MNPOPECCHOHATBHOTO
cranaapra «llegaror TONOTHUTENBHOTO 00Opa30BaHUs JETEH U B3POCIIBIX);

8. Ilpukaz MunucrepctBa mnpocBemeHus Poccuiickon ®exnepauun Ot
27.07.2022 Ne 629 «O0 yrBepxknaenuu [lopsiaka opraHuzaluu U OCYIECTBICHUS
00pa30BaTeNbHON JIESITENIBHOCTH 0 JOIMOJHUTENbHBIM 00111€00pa30BaTeIbHBIM
porpaMMamy;

9. IMucemo MunoOpHayku Poccun ot 18.11.2015 Ne 09-3242 «O nanpaBieHUH
uHpopMaiun» (BMecte ¢ «MeTOTUUeCKUMHI PEKOMEHAAINUSIMHU M0 MPOSKTUPOBAHUIO
JIOTIONIHUTEIBHBIX ~ OOIEPAa3BUBAIOIIMX MpOrpaMM (BKJIIOYAas Pa3HOYPOBHEBBIC
POTPaMMBI)»;

10. TIucemo Munobpuayku Poccunm ot 28.08.2015 No AK-2563/05 «O
METOIMYECKUX PEKOMEHJauuax» (BMecTe ¢ «MeToInYeCKUMH PEKOMEHIAUSIMU 110
OpraHu3aiuu 00pa30BaTENbHON NEATEIBHOCTH C HCIOJIB30BAHUEM CETEBBIX (POpM
peanu3anuu 00pa3oBaTeNbHbBIX IPOTPaAMM»);

11. Tlucemo Munobpuayku Poccun ot 29.03.2016 Ne BK-641/09 «O
HaIpaBJICHUM METOJMYECKHX peKOMeHJanui» (BMecte ¢ «MeTogudecKkuMu
pEeKOMEHIauMsAMH [0  pealu3aluu aJanTUPOBAHHBIX  JTOMOJHUTEIBHBIX
00111e00pa3oBaTeIbHbIX MPOTPAMM, CIIOCOOCTBYIOUINX COLIMATIBHO-TICHXOJIOTHYECKON
peabunuranuy, npodeccuoHaIbHOMY CaMOOIPEAEIEHUIO JIETe ¢ OrpaHUYEHHBIMU
BO3MOXKHOCTSIMU  37I0POBbsI, BKJIIOYAsl JETEH-MHBAIUIOB, C YYETOM HX OCOOBIX
00pa3zoBaTEIbHBIX MOTPEOHOCTEN));

12. TIlpukaz MuHuCcTEpCcTBa 00pa30BaHUsI M  MOJIOJEKHON TMOJUTHKHU
CeepayoBckoit obnactu ot 29.06.2023 Ne 785-11 «O0 yrBepxaenun TpeGoBaHul K
YCIIOBUSIM U TOPSAAKY OKa3aHUs TOCYIapCTBEHHOM YCIYTM B COIMAIbHOU cdepe
«Peanuzanusi JOMOJHUTENbHBIX OOLIEPA3BUBAIOUIUX MPOTPAMM» B COOTBETCTBUU C
COLIMAJIBHBIM CEPTU(PUKATOMY;

13. YcraBa LlenTpa TBOpUECTB

14. IIpukaz MunucrepctBa obpazoBanHusi u Hayku Poccuiickoit deneparuu u
MunucrepctBa npocsenieHusi Poccuiickoit ®@eneparun ot 05.08.2020 Ne 882/391
«O6 opraHM3aiy 1 OCYIIECTBICHUH 00pa30BaATEIbHON NEATEIbHOCTH MPU CETEBOU
dbopme peanuzanuu 00pa30BaTEIBHBIX TPOTPAMM).

OTauvuTeIbHbIE O0CO0€HHOCTH / HOBHM3HA MPOrpaMMbl 3aKIIOYAIOTCA B
OMMCAHUU OMbITauCIONb30BaHus MeToauku Cepresi u Exarepunnl Kene3HOBBIX Ha
3aHSATUAX 1O JIOTOPUTMHKE B 00pa3oBaTelibHOM yupexiaeHud. HoBuzHoM
NporpaMMbl  TakXKe  SIBJSICTCSI  COYETaHUE  TPATUIMOHHBIX  TOJXOJIOB W
WCIIOJIb30BaHNE COBPEMEHHBIX TEXHUUECKUX CPEeACTB 00yueHus. OOeCreueHHOCTh
NPAaKTUYECKUM MaTepuaioM (ayJado, BHUAEO) TO3BOJIAET IEJICHAIPABICHHO
3aHUMAThCSI KOMITJIEKCHBIM PEUEBBIM, MY3bIKaJIbHBIM U OOIIIUM pa3BUTHEM PEOEHKA
HE TOJIbKO Ha CHEIUAIbHBIX 3aHATHUSIX, HO HCIOJIB30BAThCS KM B TPYIIIE
(BocmUTaTENsAMM), U CEMbE (POJUTEIISIMHU).

ITporpamma «JloropurMuka» IHpeaycMaTpUBaeT pealu3aliio 00pa30BaTEIbHOIO
npolecca B ceTeBoil (hopMe B BUJI€ B3aMMOJEHCTBHS B 00pa30BaTEIbHOM MPOLIECCE
CIEHHUAIMCTOB caenyrommx cereBbix naptHepoB MAY/IO LAT nrr. Bepxuue
Cepru u MKZIOVY nerckuit cag Ne24 nrr. Bepxnue Cepru.



PaGota mo mnporpamme «Jloroputmuka IS ManbIIei» BEAETCS 1O JBYM
HANPaBJICHUSM:
1. pa3BUTHE Hepe4YeBbIX MPOLECCOB:

v/ COBEPIIECHCTBOBAHME oOumiel  MOTOPHMKH, KOOpPJIMHAIUU
JBHKECHUH, OpHEHTAaLlA BIIPOCTPAHCTBE;

v/ peryssinus MbIIIEYHOTO TOHYCA;

v/ pa3BUTHE YyBCTBA MY3bIKAJIBHOT'O TEMIIA U PUTMA;

v/ pa3BUTHE MEJIKOW MOTOPUKH NANIBLEB PYK;

v

pa3BuTHE (OHEMATUYECKOTO CITyXa,
v/ aKTUBH3aLUA BCEX BUIOB BHUMAaHUS U IaMATH;
2. pa3BUTHeE roJoca:
v/ JIbIXaHHUS, IEBYECKUX CIIOCOOHOCTEI;
v BbBIpaOOTKa YMEpPEHHOTO TEeMIla peYd MU €€ HNHTOHALMOHHOMN
BBIPA3UTEIILHOCTH;
v/ pa3sBUTHE APTUKYJIALMOHHON U MUMUYECKOU MOTOPHUKH.
I pyHUMIIBI IPOrPAMMBI

1. JIMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHBIN TOJXOJ: WHIUBUIYAIbHBIA TOJIXO0JI K KaXIOMY
peOeHKy.

2. JIOCTYIHOCTh COJEpKaHusl : TMOAOOp COAEpXKATeIbHOM dYacTH U METOJIOB
O0Oy4eHHs B COOTBETCTBHH C BO3PACTOM OOYYarOIIETOCH.
JIeMOKpaTUYHOCTh: B3aUMOCBSI3b Ie/1arora, pe0oeHKa u poIuTeIIs.
JlnarHocTrka: MOCTOSTHHOE OTCJIC)KUBAHUE PE3YJIbTATOB.
CHUCTEMHOCTD U MOCJIEA0BATEILHOCTD: B3aUMOCBSI3h TEM.

Ajapecar nmporpamMmbI:
[IpencraBnennas oOpa3oBaTeibHasi MporpaMma paccuyuTaHa Ha 1 rof
oOyuerus. C o0ydJarOmMMUCS JOMIKOJILHOTO Bo3pacta oT 3 1o 4 mer. OOt
00beM mporpaMmbl 36 4acos.

Iepuoan4HocTh 3aHATHIM. 3aHATUA NpoBOoaATCs | pa3 B Hexento no 20
MHH C KQKI0U NOATPYIIION yUalIUuXCS.

[Iporpamma umeeT 6a30BbIN CTapTOBBIN ypoBeHb. Dopma 0OyueHus ouHasl.

[lo nmanHOW oOpa3oBaTeNbHOM MporpaMMe MOTYT 3aHHMMAThCS ydammecs 0e3
CIICLIMAJIbHBIX 3HAHWUM, YMEHUUN U HABBIKOB.

B mporecce peanuzaru mporpaMMbl UCIOJIB3YIOTCS Pa3sHOOOpPAa3HbIE METOJIbI
o0y4eHUs:

MOJABWKHBIE MY3bIKaJIbHBIE WIPhI, MAJIBUMKOBBIC WIPhl, TUMHACTHUKA, TECEHKH-
yIpaKHEHUS.

KontponupyemocTsh: B 00beAMHEHUN C yUYallUMHCS TMPOBOAMUTCS Tegarorunyeckas
JIMarHOCTHKa, HAMpaBJICHHAs HAa M3y4YeHHUE JCeTeH, 3aHUMAIOLIUXCS B OObEIUHCHUH.
Hcnonb3yroTcss MeTOoAbl AUArHOCTUKU: HAOIIOJICHUE, TECThl, Oecebl, TPEHUHTH,
PUCYHKH.

Bo3pacTHble 0CO0EHHOCTH JOIIKOJbHUKOB 3-4 Jj1eT.
BospactHeie ocobGenHocTn neredd 3—4 JEeT MPeanoyiaraloT IMepexo]i Ha HOBBIM

YpPOBEHb  B3aWMOOTHOINEHWW  B3pociaoro ©  pebOeHka. Manbpim — pamyeTcs

&> W

o1



HENPUBBIYHOMY HWIPOBOMY IO3HABaTEIbHOMY ONbITy. Emy TpeOyercs Oombiie
AMOIIMOHAIIBHOTO OOILEHMS CO B3POCIBIM, BO BPEMsI KOTOPOIO OH MOXET MOJIYYHUTh
ONBIT  MEXJIWYHOCTHBIX  OTHOIIEHWH.  AKTHUBHOCTb,  CAMOCTOSITEIBHOCTb
CHOCOOCTBYIOT OBICTpOMY (U3UYECKOMY, IMCUXHUYECKOMY pocTy pebOeHka. BaxHo
MOKa3aTh MaJIbIILY, YTO €r0 JOCTHKEHHUS 3aMETUIIH, €0 yCIeXam pajibl.

Mnanmme JOIIKOJbHUKH aKTUBHBI M HEYyTOMHUMBI. JTOT BO3PACT XapaKTEPU3YETCA
OypHBIM CTaHOBJICHHEM 3MOLMOHAIBHOW cdepbl pedeHka. JleTh moJBEepKEHBI
nepenajgaM — HacTpoeHus. VX >MOLMOHanpHas  HECTAOWJIBHOCTH  IPSIMO
IPOMOpIHOHANIbHA PU3NYECKOMY KOM(DOPTY.

Pacrer peueBas akTMBHOCTh Majbliieid. OHM OBICTPO 3aIOMHHAIOT HOBBIE CJIOBA,
HECJIOKHbIE 4YeTBepocTUlIMsA. B 00HMXoae NOSBISIOTCA MNPEeIMEThI-3aMEHUTENH,
KOTOPBIMH C yJIOBOJILCTBMEM MOJb3yeTcs peOeHOK B wurpax. BospacTHbie
0cOOCHHOCTH neTed 3—4 JeT 3aKII0YaloTCs B TOM, YTO MM CIIOKHO YJIEepP>KUBATh
BHUMaHHe Ha omgHoM mpeamere (MakcumyMm 10-15 munyT). [losTomMy mocTosHHAS
CMEHa JEeSTENbHOCTH Oyner CHOCOOCTBOBATH JTy4lied KOHUEHTPALUH
BHUMaHMs. [lamsaTh OOJbIIEe aKIEHTUPOBaHa HA Y3HABAaHUE, @ HE HA 3alIOMUHAHUE.

IUIAHUPYEMBIE PE3VJIBTATHBI B  JOLIKOJBLHOM
BO3PACTE (K UETBIPEM TOJIAM)

K  xonny yuyeOHOro  roaa
MpeAINoJaraeTcsy AeTei.

1. Hanu4ue HABBIKOB 00IIIEHUA B KOJLUIEKTHBE:
> CaMOCTOSITEJIbHOE TMPUBETCTBUE, MPOIINAHUE, BEKIMBOE OOpalleHue K
MEeJarory u ApyruM JeTIM UUX POJIUTEIISAM.
2. CaMocTosITeIbHOE WIH ¢ MUHUMAJIbHON MOMOIIBIO B3POCJIOTO
BBINOJIHEHHE TIPe1JIaraeMbIX ylpasKHeHUii:

» JIBUKECHHUE B XOPOBOJE B Pa3HBIX HAIIPABJICHUSX;
» TI0Ka3 NOAPaKaTEIbHBIX JBUKECHUI;

» BBINOJIHEHWE MAHUMYJSUUNA ¢ IpeaMeTaMy (IIyMOBbIE HHCTPYMEHTHI,
MSIYH, UTPYILIKH, JIEHTHI,MYJISKA U T.1.);

» BBIIIOJIHEHHE NAJTbYUKOBBIX YIIPAXKHECHUM;
» AaKTHUBHOE y4aCTHE B UI'pax.

3.YMeHue cTPpOUTH AUAJIOT, 0TBEYATH HA BONPOCHI.
HEJIN U 3AJAYU PEAJINBALIUU TPOT'PAMMBI

Hear nporpammbl: Co3anue yCIOBUM JJIsi peUeBOro, (GU3UYECKOro,
COITMAJILHOTO M ACTETUYECKOTO pa3BUTHSl JeTed  JOIIKOJBHOTO BO3pacTta
CpEIICTBAMU JIOTONEAUYECKON PUTMUKHU.

3ajaumM NporpamMmabi:

Oobpa3oBaresbHas:

CniocoOcTBOBaTh paHHEMY Pa3BUTUIO PEOEHKA Yepe3 KOMIUIEKCHYIO MY3bIKaJIbHO-



PEUYEBYIO IESITENBHOCTD HA JIOTOPUTMHUYECKHUX 3aHITUAX

dopmupoBaTh y AeTel TOTOBHOCTH K JaJIbHEHIIIEMY 00y4YEHUIO.

BocnurareanHan:

dopMHUpOBaTh JIMYHOCTh peOCHKA, Pa3BUBATh HABBIKA OOIICHUS W yYMEHHUs paboTaTh
B KOJJIEKTHBE.

Pa3BuBarwmian:

PasBuBaTh peun, €€ MEIOANKY, YyBCTBA pUTMA, TEMIIA, CCHCOMOTOPUKY (ITPOIIECCHI
B3aMMOJICUCTBUSL ~ MEXKIY CCHCOPHBIMH  (4yBCTBEHHBIMH) M  MOTOPHBIMH
(nBUTATEIHLHBIMHU) KOMIIOHEHTaMHU ).

YUYEBHBIN (TEMATUYECKHUN) IIJIAH

Monyas Nel.
3HAKOMCTBO C JIOTOPUTMHUKOM.
MOHUTOPHHT HepeYeBbIX MCUXUYECKUX PyHKIUI.

MOHI/ITOpl/IHl" HpOI/I3HOCI/ITeJILHOI71 CTOPOHBI pPEYH.

Ne | HazBaHue KounuyecTBo 4acos DopmbI
n/n | pasgena, 0Jioka, | Becero | Teopusi | [IpakTHka | aTTecTalMu/KOHTPOJIA
TeMbl/Kelica

Pasnes. BBoanoe 3ansitTue. MOHHMTOPHUHI Hepe4YeBbIX ICHXHYECKHX
pyHKuMi.

1 BBoxnoe 3angrue. BxonHoit KOHTpPOJb
Nudopmarus ol 1
IporpamMmme

«Jloroputmukay.

2 MoHuTOpUHT NuauBnnyansHOE
HEPEUYCBBIX cobecenoBaHue
MICUXUYECKUX 1 1
¢ynxuuii o H.B.
CepeOpsikoBoit
JI.C. Conomaxe.

3. | MonuTOpuHT NuauBrunyanbHOE
MIPOU3HOCUTEIILHOU cobecenoBaHueE
cTopoHbl peun 10 | 1 1
METOJIUKE E.®.
ApXunoBou

HUroro 3 1 2

Coaep:xanue yueOHoro miana Moayas Nel.

Pa3nen . BBogHoe 3aHsiTHe. MOHMTOPUHI HepeYeBbIX NICUXUYECKUX (PYHKLMH.




Tema 1. BBomnoe 3amstue. [lpaBuna Texmmku Oe3zomacHoctd. WuHopmarnus o
nporpamme «Jloroputmuka.

Teopusi. becena ¢ pomutenssMu O 3HAUYEHUU JIOTOPUTMHYECKHMX 3aHITHA  AJIA
pa3BUTHs peOEHKa

Tema 2. MonuTopuHr HepeueBbIx ncuxudeckux ¢(yHkuui mo H.B. CepebpskoBoit
JI.C. Conomaxe.

Teopus. becena c ponurensimu. UHauBHUIyaibHOE KOHCYJIBTUPOBAHKE.
IIpakTuka. 3anosHeHue KapThl 00CIEI0OBAaHUS ICUXOMOTOPHOIO Pa3BUTHs peOeHKA.

Tema 3. MOHUTOPUHI NPOWU3HOCUTEIBHOM CTOPOHBI peun 1o Meroguke E.D.
ApXHUTIOBOM.

Teopus. becena ¢ poaurensamu. UaanBuayanbHOE KOHCYJIBTUPOBAHUE.
IIpakTuka. 3anoHeHUE KapThl 00CJIEIOBAHUS PEUEBOTO Pa3BUTHS peOCHKa.

YUYEBHBIA (TEMATUYECKHUN) IIJIAH

Monyab Ne2.,

ITocranoBka, aBromaru3anust M JuPdepeHIUANHUA TIVIACHBIX H COIJIACHBIX

3BYKOB.

Ne | HazBanue KoJumnuyecTBo yacos DopMblI

n/n | pasaena, 0Joka, | Bcero | Teopusi | IIpakTuka | aTrecTanyu/KOHTPOJIS
TeMbl/Kelca

Pazngen. IlocranoBka, aBromaru3auus U AuddepeHUMANUsA TJIACHBIX H
COIJIACHBIX 3BYKOB.

1 JIekcuueckas Ilegarornyeckoe
TEMA WSl un|?2 0,70 1,30 HaAOJIFOICHUE
MUPY.

2 Jlekcnueckast 2 IIenarornueckoe
TEMA 0,70 1,30 HaAOJIFOICHUE

«JleTckuii camy.

3. Jlexcnueckas Ilenarornueckoe
tema «OBommy. | 2 0,70 1,30 HaOIrOIEHUE

4, | Jlekcnueckas Ilemarornueckoe
Tema «DpyKTh». | 2 0,70 1,30 HaOIrOIeHNE

5. | Jlekcuueckas 2 0,70 1,30 [leqarornueckoe




TemMa <« U moe
TETO».

HaOIrOIeHNE

6. | Jlekcuueckas 2 0,70 1,30 [leqarornueckoe
teMa «OCeHbY. HaOII0IeHHE

7. | Jlexcuueckas IIemarormueckoe
TEMA 2 0,70 1,30 HaAOJIIOIEHUE
«/lukme  3Bepu
HAIIIUX JECOBY.

8. | Jlekcuueckas ITeqarornueckoe
TEMA 2 0,70 1,30 HaOIr0IeHUE
«IlepenerHbie
IITHIBD».

9. | Jlekcuueckas 2 0,70 1,30 [leqarornueckoe
TEMaA HaOII0ICHHUE
«Most ceMbs».

10. | Jlekcuueckas 2 0,70 1,30 [lemarornueckoe
TEMA HaOIr0IeHNE
«Tpancnopr».

11. | Jlekcuueckas 2 0,70 1,30 [lemarornueckoe
TEMaA HaOII0ICHHUE
«Arpymkm.

12. | Jlekcuueckas 2 0,70 1,30 Ilemarormueckoe
TeMa «Moit HaOJII0IcHHE
JIOM.

13. | Jlekcuueckas 2 0,70 1,30 [lemarornyeckoe
tema «Onexaay. HaOII0IEHHE

14. | Jlekcuueckas 2 0,70 1,30 [lemarornyeckoe
teMa «O0YBbY. HaOJII0/IeHNE

15. | JIekcuueckas 2 0,70 1,30 Ilemarormueckoe
teMa «CKa3Kmy. HaOII0ICHHE

16. | JIekcuueckas 2 0,70 1,30 Ilenarormueckoe
TeEMa «3UMay. HaOJII0cHNE

17. Jlexkcnueckas Ilemarormueckoe
tema  «HoBwii | 1 0,70 1,30 HaAOJIFOICHUE
ro»

Htoro 33 10,9 22,1




Conepskanue yueOHoro miana Moaysst Ne2.

Pa3zgen. IlocranoBka, aBromMatusauuss 4 AuddepeHUMANUS TJACHBIX U
COIJIACHBIX 3BYKOB.

Tema 1. Jlekcuueckas TeMa «5 u Mup».

Teopusi. O6001IEHNE U cHCTeMaTH3alMs MPEJICTABICHUNA 00 OKpY’XKalollleM MUpE.
Pa3BuTue CBS3HOM peud W JBWXKEHHM, IbIXaHUS, PEUYEBOrO CilIyXa U MOTOPHUKH.
CoBepIIeHCTBOBAaHUE HaBbIKA MPOU3HOIICHHUS TJIACHBIX 3BYKOB.

Ipaktuka. Wrpa «OceHHue nuCTh». YrnpaxHeHnue «Berep u  JIHCTBI»
APpTUKYJISIIUOHHAA TMMHACTUKA, TMAJIbUYUKOBBIE YIPAXKHEHUS, JBUIaTEIIbHbBIC
YIIPaXKHEHUS.

Tema 2. Jlekcuueckas TeMa «JleTCKuil cam.
Teopusi. 3akpenuThs 3HaAHUA JETEU O IETCKOM CaJIe.

Ipakruka. Jloroputmuueckoe  yrpaxsHeHue  «Jlomaaka».  TaHueBaibHO-
JBUrareiibHass  pa3MuHKa. [lampunMkoBas  TMMHACTHKA.  APTUKYJISIIMOHHAsS
ruMHacTuka. PeueBas urpa.

Tema 3. JIekcuueckast rema « OBOIINY.
Teopusi. O6006IUTE U CHCTEMATU3UPOBATH 3HAHUS JETeH 00 OBOIIAX.

IIpakTuka. JloropuTmMuyeckoe  yHopakKHEHHE «OBom».  TaHIEBaJIBbHO-
JNBUTATENbHAs ~ pasMuUHKa  «Orypeuyux». [lanpunkoBass  TUMHACTHUKA.
ApPTUKYISIIMOHHAS THMHACTHKA.

Tema 4. Jlekcnueckas teMa « OpyKThI».
Teopusi. O600MTH U CUCTEMATU3UPOBATH 3HAHUS JeTel 0 PpyKTaX.

Ipakruka. Jloropurmuueckoe — ynpaxHeHnue  «@Ppykrbl».  TaHIEBaIbHO-
JIBUTaTEIbHAS PA3MUHKA.

[TanpunkoOBass TMMHACTHKA.
Tema 5. Jlekcuueckast TeMa «5 1 Moe TeJo).
Teopus. [lo3HAKOMUTH yYaIUXCS C YACTSIMH TeJla U UX PYHKITUSIMHU.

Ipakruka. Jloropurmuueckoe ynpaxHenue «Yactu Ttena». TaHueBabHO-
JBUTATEIbHAS pa3MUHKA « Y MeEHS y TeOs 3BOHKME Jajomku». [lampumkoBas
TMMHACTHKA.



Tema 6. JIekcnmueckast teMa « OCEHBY.

Teopusi. O000mMTH 3HAHUS A€TEN 0 BpeMeHU roja «OCeHby.
IIpakTuka.

Tema 7. Jlekcuueckas teMa «JluKue 3BEpU HAIIKX JIECOBY.

Teopus. [I03HaKOMUTH ydaIIMXCS ¢ TUKUMH )KUBOTHBIMU HAIIIKMX JIECOB.
IIpakTuka. JloroputmMuueckoe ynpaxxnenue «3aiikay. [lecenka «Exuk».
Tema 8. Jlekcuueckas TeMa « IlepeneTHbie ITUIBD.

Teopusi. [I03HAKOMUTH yUAIIMXCS C MEPEICTHBIMU MTUIIAMM.
Ipakruka. Ynpaxnenue «Hamu ntrnukmy. Mumudeckas THMHACTHKA.
Tema 9. JIekcuueckas TeMa « Most ceMbs».

Teopusi. Yuurth neTeil Ha3bIBaTh YWIEHOB CEMbHU.

IpakTuka. ®usmunytka «CemeitHas 3apsnkay». [lanpunkoBasg rumHactuka «Most
CEMbSD».

Tema 10. Jlekcuueckas tema «Tpancopt».
Teopus. [I03HaKOMUTH yYaIIMXCS C PA3TMYHBIMA BUJAMH TPAHCIIOPTA.

IIpaktuka. Jloropurmuueckoe  ympaxnenue «[omyOoit Bepronmer». Ilecenka
«Camomer».

Tema 11. Jlekcuueckas Tema «Arpymkm».

Teopus. Paciumputs ciioBapHsbIi 3anac yqamuxcs no teme « rpymkm.
IpakTuka. Yrpaxsenue « Msw».

Tema 12. JIlekcuueckas TeMa « Mo 1oM».

Teopus. Paciumputs ciioBapHbIi 3anac yqamuxcs no teMe «Jom».

IpakTuka. CruxoTBOpeHue C JBWXEHUAMH «Jlom». VYrpaxHeHne «3axokem
dboHapUK».

Tema 13.JIekcnueckas teMa «Onexiay.

Teopusi. Pacmmmputs cioBapHblii 3amac no Tteme «Opxexaa». ABTOMATH3AIUSA
MPOM3HONIIEHUSI  TJIACHBIX  3BYKOB B  MpemioxkeHuu. (CoBepIIEHCTBOBAHUE
dhoHEeMaTHYECKUX MTPEACTABICHUM.



IIpakTuka. Ilecenka «/[ns dYero Ham HYXHBI IIAlKa, BAapeXKH, LIHYPKU?».
AprukynsauuonHoe ynpaxHeHue «Kpacupoe mimatee». XopoBogHas wurpa «Kak y
HalIuX y BOPOT».

Tema 14. Jlekcuueckas Tema «O0yBbY.
Teopus. Paciunputh cinoBapHsblii 3anac o teme «O0yBb».

IpakTuka. My3bikanpHas urpa «BommeOnpiii Oammvaudok». Mrpa «['Homuku u
BEJIMKAHB». APTUKYJISIIIMOHHAS TUMHACTHKA «HucTuM 00yBb». « CTY4UT KaOIydOK».

Tema 15. Jlekcuueckasa tema «CKa3zkmn».

Teopml. AKTI/IBI/ISaHI/IH peun, pa3BUTUC CIIYXOBOI'O W 3PHUTCIIBHOIO BHUMAHHA
MBIITJICHUA.

IIpakTuka. WHcuenupoBanune cka3ku «Pemka»  cONpOBOXACHUEM IIYMOBBIX
UHCTPYMEHTOB.

Tema 16. Jlekcuueckag Tema «3umay.

Teopnﬂ. PaCHII/IpI/ITB CHOBapHLIﬁ 3alac 0 BpCMCHH roJa «3umay. YUYuTh Ha3bIBATh
IIPU3HAKHK  3HMMBI. Pa3BuBath I[MIaMsATb, BHHMAHHC, 3PHUTCIBHOC H CIIYXOBOC
BOCIIpHUATHC.

IIpakTuka. Taneil «Kak Ha ropke». YnpaxHenue « Cocynbka». « CAaHKH-JIETTHKI.
Tema 17. Jlexcuueckas tema «HoOBEIN romy.

Teopusi. O000OIUTE U 3aKpENUTh 3HAHUS O Npa3aHuke «HoBbIi romy.

IIpakTuka. CtuxorBopenue «/len Mopo3s». [lecHs o 3ume.

Pe3yabTraToOM OCBOEHHUS MOAYJIS SABJSETCS YJIYUYLUICHUE PEYM, CIIyXa U JABUXKCHUU
pebenka. J[letu ydarcs 4YETKO MPOU3HOCUTH 3BYKH, JBHUTaThCA TIOJI MY3BIKY
IIPAaBUJIBHO JbIIIATH U YIIPABJISATH CBOUM TEJIOM.

YcaoBus peajau3anuu MOIYJIsi: COACP)KAaHUE MOAYJIS pPeau3yeTcs IearorndeCKum
padoraukoM MAY IO LIIT nrt. Bepxaue Cepru.

Ilnanupyembie pe3yJibTaThI

IIpeameTHbIe pe3yIbTATHI

-YJIy4ILlIEHUE PEYEBBIX , ABUTATEIBHBIX U MY3bIKAJIbBHO- PUTMUYECKUX HaBBIKOB;
- YMEHME YETKO IIPOU3HOCUTD 3BYKH, COITIACOBBIBATH IBMIKEHUS C MY3BIKOM;

- YMEHHME OPHUEHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE, BJIAIETh CBOMM TEJIOM, IMPABUIBHO
IBIIIATH

MertanpeaMeTHbIe pe3yJbTaThI



- YMCHUC YIIPABJIATb cBoOcH ACATCIBbHOCTBIO, TIOBECACHUCM, OMOLIUIMU,

- YMCHHUC KOOPANMHUPOBATL JABUKCHUA B COOTBETCTBUH C PUTMOM U TCMIIOM MY3bLIKH,

- YMCHHC YCIICIIHO BBaHMOHGﬁCTBOBaTB CO CBCPCTHHKAMHU B XOpOBOIaX H
KOMaHAHBIX UI'Pax.

JInuHOCTHBIE pe3yabTaThl

- YMCHHUC BbIpAKAThb CBOHW 5MOINH YCPC3 MUMUKY U ITAHTOMUMUKY

- YMCHHUC IIPOSABJIATHD MHUIUATUBY, UMIIPOBHU3UPOBATL B TAHIIC

Paznen Ne2. KoMiieke OpraHM3aiMOHHO-TIeIArOrH4eCcKuX yCJI0BUi .

1. Kanennapublii ydueOHbIl rpaduxk.
[Tpo1oBKUTENTFHOCTE 00Pa30BaTENBHOTO TMpOIEcca COCTaBNsAeT 36 y4eOHBIX

HeJeb, 9 yueOHbIX MecsieB. O0beM MporpaMMbl COCTaBISIET 36 4acOB B TOJI.

3ansaTus npoBoasaTcs 1 pas B Henento 1o 1 yueOHOMY yacy B JI€Hb.
C 01 wurons mo 25 aBrycra OCYIIECTBISETCA 3a4MCICHUE OOydYaroluXcs B

TPYMIIBL.
Oo6pazoBarenbHbI TIporiecc HauuHaeTcs ¢ 01 ceHTsaO0ps u 3akaunBaeTcs 31

Masl.

O6y‘-ICHI/IC I10 HaHHOﬁ mporpamMme OCYHICCTBJLICTCA B TCUCHHC BCCIO

y‘{C6HOFO roga 3a HCKIIOYCHHUCM HOBOI'OJHHUX W JICTHHUX KAHHUKYJL.

1.1Moayab Nel rpynna Nel ( Bo3pact o0yuaromuxcs 3-4 roaa).

Ne | mecsin dopma Koua-Bo | Tema dopma

n\n 3aHATHI 4acoB 3aHATHA KOHTPOJISI

1. CEHTSIOpb | rpymmoBas 1 BBognoe Bxonnou

3aHSITHE. KOHTPOJIb

2. CEHTSIOpb | rpymmoBas 1 Momnuropunr | Ilenarornueckoe
HaOJII0ICHUE

3. CEHTSIOpb | rpyMIoBast 1 MoHuTOpuHT | [legarornueckoe
Ha0JII0ICHUE

UTOI'O 3
1.2Moayasb Ne2 rpynna Nel (Bo3pact yuamuxcsi 3-4 rojaa).

Ne | mecsing dopma Koua-Bo | Tema dopma

n/n 3aHATHIl 4acoB 3aHATHA KOHTPOJISI

1. |cenrsOpp | rpymnmoBas 1 «s u mup» [Iemarornueckoe
HaOJII0ICHUE

2. | OKTI0pB rpyIIoBas 1 «51 m Mmup» [lemarornueckoe
HaOJII0IEHNE




3. | oKTA0OpH rpynIoBas «Jlerckun [legarornueckoe
caay HaOJII0IeHUE
4. | okTI0pb rpyNIoBas «Jlerckun [legarornueckoe
cama HaOJII0ICHHUE
5. | oKTI0pB IpyIIoBas «OBomm» [Iemarornueckoe
HaOJI0/ICHUE
6. | HOAODD rpynmnoBas «OBomm» [lenaroruueckoe
HaOJI0/ICHUE
7. | HOSIOpD rpynmnoBas «DpyKTHI» [lenaroruyeckoe
HaOJII0IEHNE
8. | HOsIOPD rpynmnoBas «DpyKTHI» [lenaroruyeckoe
HaOJII0IEHNE
9. | HOAODD rpynmnoBas «I  u wmoe | Ilengarornueckoe
TEJI0» HaOJII0ICHHUE
10. | nexaOpb IpyIIoBas «I  m wmoe | [lemarornueckoe
TEJI0» HaOJII0ICHUE
11. | nexaOpb IpyIIoBas «OceHp» [Iemarornueckoe
Ha0JII0/ICHUE
12. | nexabpb rpyIIoBas «OceHp» [Tenaroruueckoe
Ha0JII0ICHUE
13. | nexabpb rpyIIoBas «Jlukue [Tenaroruueckoe
3BE€pPU HAIUX | HAOJIIOICHHE
JIECOBY
14. | suBapp rpyIIoBas «/lukne [lemarornueckoe
3BEpH HAIIMX | HAOIIOACHHUE
JIECOBY
15. | saBaph rpymnImoBas «lIepenetnsie | [lemarornueckoe
[ITHALIBD HaOJIFOEHUE
16. | saBaph rpymnIoBas «lIepenetnsie | [lemarornueckoe
[ITHALIBD HaOJIFOIEHNE
17. | suBapp IpyIIoBas «Mos cembs» | [lemarornueckoe
HaOJII0ICHUE
18. | peBpann IpyIIoBas «Mos cembs» | [lemarornueckoe
HaOJII0ICHUE
19. | dbeBpans rpymnmoBas «Tpancnopt» | [lenarorunueckoe
Ha0JII0ICHUE
20. | dbeBpanb rpymnmoBas «Tpancnopt» | [lenaroruueckoe
Ha0JII0/ICHUE
21. | dbeBpanb rpyInIoBas «Arpymkn» | [lemarornueckoe
HaOJII0IEHNE
22. | Mapt rpyInImoBas «Arpymkn» | [lemarornueckoe
HaOJII0IEHNE
23. | MapT rpymnmoBas «Moit nom» | [lemarorunueckoe

HaAOJII0IEHNE




24. | mapT IpyIImnoBas 1 «Moit nom» | [lemarornueckoe
HaOJII0IEHNE
25. | mapT rpynmnoBas 1 «Onexna» Ileqarornueckoe
HaOJII0IEHNE
26. | ampenb rpynnoBas 1 «Onexna» [lenaroruueckoe
HaOJI0/ICHUE
27. | ampenb IpyIIoBas 1 «O0yBb» [Iemarornueckoe
HaOJI0/ICHUE
28. | ampenb rpyIIoBas 1 «O0yBb» [Tenarornueckoe
HaOJII0IEHNE
29. | ampenb rpyIIoBas 1 «Cka3km» [Tenarornueckoe
HaOJII0IEHNE
30. | mait rpynmnoBas 1 «Ckazkmn» [Tenaroruueckoe
HaOJII0ICHHUE
31. | mait IpyIIoBas 1 «3umay [Temarornueckoe
HaOJII0ICHUE
32. | mait rpynmnoBas 1 «3umMa» [lenaroruueckoe
Ha0JII0/ICHUE
33. | maii rpyIIoBas 1 «Hoss1il oy | [lemarornueckoe
Ha0JII0ICHUE
Hroro 33

YcaoBus peajnmuzanum 001eo0pa3oBaTeIbHON IPOrpaMMBbl.

MarepunanbHO-TeXHHYECKOe o0ecreyeHue.

Tpebosanusa Kk nomeuwyeHu0:

- (pU3KYIBTYpHBIN 3aJ1, XOPOIIO OCBEIICHHBI M BEHTWJIMPYEMBIH C HECKOIb3AIIUM

0e301acHBIM HAITOJBHBIM ITOKPBITUCM.

Oobopyoosanue.

- HOYTOYK JJIsl BOCTIPOM3BEICHHUS ay/IUO;

- Ha0Op ETCKUX MY3bIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTOB (OyOHBI, MapaKkachl, J0KKH U T.1.)

Kaaposoe o0ecnieuenue.

TeopeTnueckre M MPaKTUUECKUE 3aHATUS MOAYJEH PEeaTu3ylTCs MeIaroru4eckKum
pabotnukom MAVYJIO IJIT nrr. Bepxaue Cepru. YacTh NpakTHUECKUX 3aHSITHIMA

peanu3yercst mnenarorudeckum pabotanukom MKJIOY nerckumii cag Ne24 mrr.

Bepxuue Cepru.

MeToauueckoe odecreueHue.




AnanTtupoBaHHasi pabouas mporpamMma, KOHCIIEKTHI 3aHATUN, KAPTOTEKH PEUYEBBIX U
MY3BIKQJIBHO - JIBUTaTEJIbHBIX WIpP, HarjsAHble MOCOOUs, JETCKUE MY3bIKaJbHbIC
UHCTPYMEHTHI.

q)Ole)I aTTeCTAallUd X OLICHOYHbIC MaTEepHUAaJIbl.

OtcnexxuBaHue PE3yJIbTATOB peaju3allid MPOTPAMMBI  MPOBOIUTCA B  (opme
MOHUTOpUHTa HepeueBbix ncuxuueckux Qynkiui nmo H.B. Cepebpsikosoit u JI.C.
Conomaxe. I MOHUTOpUHra MPOU3HOCUTEIIBHOW CTOPOHBI peur mo Metoauke E.D.
ApXunoBoii BHauaje 00y4eHHUs U B KOHIIE Y4eOHOTO To/1a.

1. Kputepuu oueHnBaHusl.

B Hauvane roga mpoBOAMTCS AMATHOCTHYECKOE OOCIENOBAaHUE, B XOAE€ KOTOPOIO
BBISIBJISIIOTCS CIIEAYIOIIUE YPOBHH PAa3BUTHS YUAILIUXCSA:

- IOHMMAaHUE PEYH;
- Pa3BUTHE MEIKON MOTOPHKHU;

- pa3BUTHE KPYITHOU MOTOPUKH;
- pa3BUTHE BHUMAHUA U NIAMSITH;
- AHAIMTUYECKOE MBILJIEHUE.

2. [lepevyeHb TMArHOCTHYECKOTO MaTepHAaJa.

- MOHUTOPHHT JOCTIKEHUN 00YYaIOIMUMUCS MPEIMETHBIX PE3YJIbTATOB;
- MOHUTOPHUHT JOCTHKEHUU METAIPEIMETHBIX PE3YJIbTATOB;
- MOHUTOPHUHT JTOCTH>KEHUN JINUYHOCTHBIX PE3YIbTAaTOB.

MeTtoauyeckue MaTepuaJbl.

OOpazoBaTeNbHBIA TPOLIECC OCYIECTBIsIETCA B 0uHOM popme. B oOpazoBaTenbHOM
MIPOIECCE UCTIOIB3YIOTCS CIIECAYIONINE METOIBI OOYUESHHSI IO TIPOrpaMMe: CIIOBECHBIMH,
O00BSACHUTENBbHO-WITIOCTPATUBHBIHN, pEMPOTYKTUBHBIN, UTPOBOIA.

dopma opraHuzanMu 00Pa30BATENBHOTO TMpOIleCcCa TPYMIOBas. IJTO CBI3aHO C
OCOOCHHOCTSIMH TIPENOJIaBaeMOM TUCIUIUIMHBI W BO3PACTHBIMU OCOOCHHOCTSIMHU
yUaIIXCA.

Taxxe B 00pa3oBaTeIbHOM MPOIECCE UCTIOIB3YIOTCS MEJAarornuecKue TEXHOJIOTHH:
TEXHOJIOTHSI UTPOBOM JEATEIBHOCTH, TEXHOJIOTHSI UTPOBOTO OOYYEHHUS, TEXHOJOTHUS
Pa3BUBAIOIIETO OOYUYCHUSI.
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